
  
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
  
 

Vereinbarkeit von Pflege,  

Familie und Beruf 

            

 
 
 

Am 09. April 2024 
 

Im 
 

 
 
 

 
 

 

Anmeldung 
 

Bitte teilen Sie uns Ihre Teilnahme bis zum       
18.03.2024 mit. Die Teilnehmerzahl ist  
begrenzt. Sie werden der Anmeldung nach be-
rücksichtigt. 
 
FAX: 259496-66  
 
E-Mail: reha@herzhausberlin.de 
 
 
Ich melde mich für die Fortbildung am  
09.04.2024 verbindlich an: 
 
Meine • dienstliche • private Adresse lautet: 
 
 
 
Nachname: 
_______________________________ 
 
Vorname:  
________________________________ 
 
Institution: 
________________________________ 
 
Anschrift:  
________________________________ 
 
PLZ, Ort: 
________________________________ 
 
Tel.:/ Fax: 
________________________________ 
 
E-Mail:      
________________________________ 
 

Allgemeine Hinweise 
 

Veranstaltungsort: 

„herzhaus Berlin“  

Zentrum für ambulante kardio- und angiologi-
sche Rehabilitation 

Krausenstr. 40/41, 10117 Berlin 

Telefon: 030 25 94 96-0 

Telefax: 030 25 94 96 66 

https://herzhausberlin.de/anfahrt.html  

 

Verkehrsanbindung 

• U2 Spittelmarkt 

• U6 Stadtmitte 

• Bus M29 Lindenstraße 

 

 

Veranstaltung des „herzhauses Berlin“  

in Kooperation mit der DVSG LAG Berlin und 
LAG Brandenburg 

 

 

Veranstalter: 
Deutsche Vereinigung für Soziale Arbeit im 
Gesundheitswesen e. V. (DVSG) | Berlin 

Die DVSG ist ein Fachverband, der dazu bei-
trägt, die gesundheitsbezogene Soziale Arbeit in 
den verschiedenen Arbeitsfeldern zu stärken und 
weiter zu entwickeln. 

Informationen zum Fachverband unter: 
www.dvsg.org 

https://herzhausberlin.de/anfahrt.html
http://www.dvsg.org/


 
 

 

 

 

 

 

Einladung 
 
Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen, 
 
wir freuen uns Sie auch dieses Jahr wieder zu 
einer gemeinsamen Veranstaltung ins herz-
haus einladen zu können.  
 
Wir wollen die Gelegenheit nutzen und in die-
ser Veranstaltung noch einmal das Thema 
Vereinbarkeit von Pflege, Familie und Beruf 
aufgreifen.  
Die Pflege von Angehörigen stellt für viele 
Menschen, die gleichzeitig im Berufsleben 
stehen, eine große Herausforderung dar. Die 
Schwierigkeit ist Arbeit, Pflege und das ei-
gene Leben zu vereinbaren. 
 
Frau Höring von „Kobra Fachstelle für Verein-
barkeit Beruf und Pflege“ wird einen umfas-
senden Überblick zu diesem Thema geben 
und verschiedene Möglichkeiten damit umzu-
gehen aufzeigen. 
 
Inspiriert durch die vergangenen Veranstal-
tungen wird Frau Öztürk die Problematik bei 
Entscheidungen zwischen ambulanter und 
stationärer Rehabilitation näher beleuchten. 
 
 
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Elisabeth Harmuth 
Ansgar Wollschlaeger 
(lag.berlin@dvsg.org 
lag.brandenburg@dvsg.org) 
 
 
 

 

Referent*innen 
 
Frau Jana Berkholz  
Geschäftsführerin herzhaus Berlin 
 
 Frau Cemile Öztürk 
 Fachärztin für Innere Medizin und Kardiologie 
 Chefärztin herzhaus Berlin 
 
Frau Jannetje Höring 
Kobra-Fachstelle für Vereinbarkeit Beruf und 
Pflege 
 
Herr Leon Büschke 
Therapeutische Leitung herzhaus 
 
 
Moderation: 
Frau Beate Schneider  
 
 
DVSG LAG Berlin und LAG Brandenburg 
 
Weitere Informationen zu den DVSG-
Landesarbeitsgemeinschaften Berlin und 
Brandenburg erhalten Sie auf unserer Website: 
 
https://dvsg.org/die-dvsg/vereinsstruktur/landes-
arbeitsgemeinschaften/ 
 
oder per Email: 
lag.berlin@dvsg.org 
lag.brandenburg@dvsg.org 

Programm 
 
12:30 Uhr 
Get together mit Imbiss 
 
13:00 Uhr  
Begrüßung  
Jana Berkholz, herzhaus  
Beate Schneider, DVSG 
 
13:05 Uhr – 13:35Uhr 
Kardiologische Rehabilitation –  
wann stationär, wann ambulant? 
Cemile Öztürk 
 
Bewegte Pause 
 
13:45 Uhr – 14:45Uhr 
Vereinbarkeit von Pflege, Familie und Beruf 
Teil 1 
Jannetje Höring  
 
14:45 – 15:00 Uhr 
Kaffeepause 
 
15:00 Uhr – 16:00Uhr 
Vereinbarkeit von Pflege, Familie und Beruf 
Teil 2 
Jannetje Höring 

https://dvsg.org/die-dvsg/vereinsstruktur/landesarbeitsgemeinschaften/
https://dvsg.org/die-dvsg/vereinsstruktur/landesarbeitsgemeinschaften/

