
 

 
Online-Seminar/Austausch zum Thema Online-Beratung 
 
 
Liebe LAG Mitglieder, 
 
 
Wir laden euch herzlich ein zum Online-Seminar/Austausch der LAG Baden-Württemberg: 
 
„Einfach nur den Laptop aufklappen“?! Wie Online-Beratung gut gelingen kann und was zu 
beachten ist. 

 
Donnerstag 14.11.24, 16 Uhr 
 
Referentin: Anna Hofer, M.A. Klinische Sozialarbeiterin, Wissenschaftliche Mitarbeiterin und 
Co-Projektleitung im Projekt „DigiEss“, Promovendin in einem kooperativen Verfahren (TU 
Dresden und Hochschule Landshut) 
 
Worum geht es?  
In dieser Veranstaltung erkunden wir, wie professionelle digitale Beratung erfolgreich 
gelingen kann, welche Chancen und Herausforderungen sie bietet und wie etwa eine 
qualitativ hochwertige Beziehung im virtuellen Raum gestaltet werden kann. Hierzu stelle ich 
Ihnen die Qualitätsleitlinien aus dem vom BGM geförderten Projekt „DigiBEssst“ 
auszugsweise vor, die in Zusammenarbeit zwischen der Hochschule Landshut und dem 
Bundesfachverband Essstörungen e. V. entstanden sind. Diese Leitlinien bieten Fachkräften, 
Einrichtungen und Ratsuchenden wertvolle Orientierung und sind auch über den 
Essstörungsbereich hinaus anwendbar. Ich freue mich auf den Austausch mit Ihnen: Welche 
Erfahrungen haben Sie mit Online-Beratung, und wie lassen sich die Leitlinien in Ihrer Arbeit 
umsetzen? 
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Das Seminar wird via Zoom stattfinden. Da ein interaktiver Austausch geplant ist, müssen wir 
die Teilnehmerzahl jedoch leider begrenzen. Wir freuen uns über eure Anmeldung per Mail 
an Ramona.Pecorelli@med.uni-heidelberg.de  bis zum 07.11.24. 
 
Herzliche Grüße euer LAG Leitungsteam 
 
Silke Sontowski und Ramona Pecorelli 
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