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Übersicht der OPS-Ziffern für Soziale Arbeit  
 
Seit 2007 werden die relevanten Ziffern differenzierter unterteilt in Stufen von 50 Min - 2 
Stunden, 2 – 4 Stunden und mehr als 4 Stunden. Damit wird der größte Teil der Arbeit 
von Sozialdiensten kodierbar. 
 
Die wichtigsten Ziffern für die Sozialarbeit sind: 
 
9-401   Psychosoziale Interventionen  
  Hinw.:  Bei Durchführung mehrerer Beratungen, organisatorischer oder thera-

peutischer Maßnahmen sind die Zeiten jeweils zu addieren  
9-401.0   Sozialrechtliche Beratung  
  Hinw.:  Information und Beratung zu Möglichkeiten sozialrechtlicher Unterstüt-

zungen, einschließlich organisatorischer Maßnahmen  
.00  Mindestens 50 Minuten bis 2 Stunden  
.01  Mehr als 2 Stunden bis 4 Stunden  
.02  Mehr als 4 Stunden  

9-401.1   Familien-, Paar- und Erziehungsberatung  
  Exkl.:  Schwerpunktmäßig gezielte therapeutische Maßnahmen zur Verände-

rung von Erleben und Verhalten ( 9-402 ff.)  
  Hinw.:  Zielorientierte Beratung zu definierten Problemstellungen seitens der 

Familie oder einzelner Familienmitglieder  
.10  Mindestens 50 Minuten bis 2 Stunden  
.11  Mehr als 2 Stunden bis 4 Stunden  
.12  Mehr als 4 Stunden  

9-401.2   Nachsorgeorganisation  
  Hinw.:  Beratung und organisatorische Maßnahmen hinsichtlich ambulanter 

und stationärer Nachsorge  
.22  Mindestens 50 Minuten bis 2 Stunden  
.23  Mehr als 2 Stunden bis 4 Stunden  
.24  Mehr als 4 Stunden  

9-401.3   Supportive Therapie  
  Hinw.:  Interventionen zur psychischen Verarbeitung somatischer Erkrankun-

gen, ihrer Begleit- bzw. Folgeerscheinungen sowie resultierender inte-
raktioneller Probleme  

.30  Mindestens 50 Minuten bis 2 Stunden  

.31  Mehr als 2 Stunden bis 4 Stunden  

.32  Mehr als 4 Stunden  
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DVSG-Ansprechpartnerin für Fragen zur Kodierung psycho-sozialer Leistungen:  
 
Ilse Weis, DVSG-Vorstandsmitglied 
Universitätsklinikum Heidelberg 
Telefon: (0 62 21) 56-66 52  
Telefax: (0 62 21) 56-56 52  
Email: Ilse.Weis@med.uni-heidelberg.de 
 
 


