Eigenverantwortung versus Kollektivverantwortung

Die Solidaritat im Gesundheitswesen auf dem Priufstand
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Forum 11

Eigenverantwortung versus
Kollektivverantwortung im
Gesundheitswesen - Solidarprinzip
auf dem Prifstand

~Eigenverantwortung ist ein unentbehrlicher
Beitrag zur Solidaritdt. Denn eine solidarische
Gesellschaft beruht entscheidend darauf, dass
die Einzelnen von sich aus das tun, was die
Solidargemeinschaft vor Uberlastung bewahren
kann. Insofern steht Eigenverantwortung nicht
im Widerspruch zur Solidaritdt", so der Deutsche
Ethikrat in seiner Stellungnahme ,, Nutzen und
Kosten im Gesundheitswesen - Zur normativen
Funktion ihrer Bewertung™ vom 27. Januar 2011.
Der Ethikrat betont in dieser Stellungnahme
ebenfalls, dass Linderung von Leid und Heilung
von Krankheit Aufgaben einer solidarischen
Gesellschaft sind, die jedem Mitglied
zugutekommen, unabhangig vom Grad der
wahrgenommenen Eigenverantwortung.
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Eigenverantwortung VERSUS Kollektivverantwortung?

1. Eigenverantwortung — die Chancen
2. Eigenverantwortung — die Grenzen

3. Kollektivverantwortung VOR Eigenverantwortung
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Eigenverantwortung — die Chancen

Mehr Gesundheit fur alle

Bettina Schmidt @ EFH Bochum



Eigenverantwortung — die Chancen

Weniger Kosten fir alle

Kosten des Gesundheitswesens > das Gesundheltskostenplakal 2. Auflage

Gesundheitsausgaben gesamt®
253 Mrd.€, +3% zum Vorjahr 4
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richtungsweisendes Gesundheitsportal
bekannte Arztsuche
beliebte Community

* imedo.de

Bettina Schmidt @ EFH Bochum



Eigenverantwortung

Was ist das?

Verantwortungszuweisung

far (potenzielle) Patientinnnen far Verhalten

fur weitere Gesundheitsakteure fur Verhaltnisse

Bettina Schmidt @ EFH Bochum



Eigenverantwortung

Was ist das ... eigentlich?

Verantwortungszuweisung

far (potenzielle) Patientlnnnen

fur Verhalten

fur weitere Gesundheitsakteure

fur Verhaltnisse

Bettina Schmidt @ EFH Bochum




Eigenverantwortung

verlangt viel ... von einigen
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Eigenverantwortung

verlangt viel ... Verhaltensanderung

The Main Determinants of Health

Bettina Schmidt @ EFH Bochu m




Eigenverantwortung

verlangt wenig ... Verhaltnisdnderung

The Main Determinants of Health

Living and working

.E"' conditions ““:i

Rereditary
factors

Bettina Schmidt @ EFH Bochum



Eigenverantwortung

versus Kollektivverantwortung
Wer legt eigentlich fest:

wer verantwortlich ist fur die Gesundheit der Bevdlkerung?
? Die Solidargemeinschaft / das Individuum ?

woflr jemand verantwortlich ist?
? FUr Gesundheitsverhalten / flr gesunde Verhaltnisse ?

was gutes Gesundheitsverhalten ist?
? ,Keine Macht den Drogen“ / ,Keine Macht den Autos* ?

was gute Gesundheitspolitik ist?
? Der Ausbau der Sozialen Arbeit / der Abbau der Privaten KV ?

Bettina Schmidt @ EFH Bochum



Eigenverantwortung

versus Kollektivverantwortung

Die einen sollen...

—Gesundheitsbewusst essen
—Ausreichend bewegen
—Safer Use betreiben
—Safer Sex betreiben
—\Weniger rauchen

—Mehr schwimmen gehen

—Selbstbehalt bei Piercing

Bettina Schmidt, EFH Bochum



Eigenverantwortung

versus Kollektivverantwortung

Die einen sollen... Die anderen nicht...?
—Gesundheitsbewusst essen — Lebensmittel-Ampelkennung
—Ausreichend bewegen — Autofreie Innenstadte
—Safer Use betreiben — Heroin verschreiben
—Safer Sex betreiben — Safer Drive mit Tempo 100
—\Weniger rauchen — Weniger fliegen
—Mehr schwimmen gehen — Mehr Spenden fur Schwimmbader

—Selbstbehalt bei Piercing = Freiwillig in der GKV bleiben

Bettina Schmidt, EFH Bochum



Verantwortung sozialisiert

Im systemischen Risikomanagement

bschmidt@efh-bochum.de

¥

vermeidbares
unerwunschtes
Ereignis

Make the healthy choice
the easy choice

WHO



Verantwortung sozialisiert

Beispiel Unfallpravention

#* Risiko-Faktor Individuum: Fuhrerschein, Alkoholkontrolle etc.

% Risiko-Faktor Auto: Sicherheitsgurt, Airbag, ABS, etc.

% Risiko-Faktor Strale: Asphalt, Beleuchtung, Leitplanken etc.

% Risiko-Faktor Verkehr: Verkehrsordnung, Ampeln, Tempolimit etc.

% Risiko-Faktor Umwelt: Stauwarnung, Streudienst, Sperren etc.

% Unfallhilfe: Notrufsaulen, ADAC-Hilfe, Rettungsdienst etc.

Bettina Schmidt @ EFH Bochum



Verantwortung sozialisiert

Beispiel Ubergewichtspravention

% Risiko-Faktor Individuum: Aufklarung, Erziehung, Befahigung,
Beratung, Begleitung, Motivationstraining, Sanktionen, Anreize etc.
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3% Hilfe bei Ubergewicht: psychologische, pharmazeutische,
chirurgische etc. Therapie

Bettina Schmidt @ EFH Bochum



Verantwortung sozialisiert

Beispiel Ubergewichtspravention

% Risiko-Faktor Individuum: Aufklarung, Erziehung, Befahigung,
Beratung, Begleitung, Motivationstraining, Sanktionen, Anreize etc.

% Risiko-Faktor Kindliche Lebenswelt: Spielplatze statt Parkplatze

% Risiko-Faktor Berufstatigkeit: Arbeit bis zur Erschopfungsgrenze

% Risiko-Faktor Auto-Konkurrenz: Tempo 30 & Ful3gangerzonen

% Risiko-Faktor Umwelt: Radwege-Streudienst, beleuchtete Parks etc.

3% Hilfe bei Ubergewicht: psychologische, pharmazeutische,
chirurgische etc. Therapie

Bettina Schmidt @ EFH Bochum



Gesundheitsverantwortung

real

Politik

Gesundheitswesen

Wirtschaft

Bettina Schmidt @ EFH Bochum



Gesundheitsverantwortung

ideal |

Politik

Individuum

Wirtschaft

Bettina Schmidt @ EFH Bochurr



Wem

das zu hektisch war...

Beiting Shorddt

Eigenverantwortung
haben immer
die Anderen

Der Verantwortungsdiskurs
im Gesundheitswesan

Bettina Schmidt @ EFH Bochum
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RUMDLAGENTENTE GESUMIHETSY

Bettina Schmidr,
Petra Kalip (Hirsg.)

Gesundheitsforderung
im aktivierenden

Sozialstaat
Praventionskonzepte
rwischen Public Health,
Eigenverantwortung
und Sozialer Arbeit
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